Programme SKi de randonnée

Décembre 2025

Jeudi 4 Pointe des Follys Frangois Tupin

Téte Pelouse Marianne Moreau
Vendredi 5 Sortie Pleine Lune Franck Tupin
Dimanche 7 Rochassons Sylvie Rodriguez
Jeudi 11 Du c6té de Chatel Laurence Gilardini
Samedi 13 Pointe de Chalune Sébastien Beau
Dimanche 14 Col Ratti S. Rodriguez et N. Cadet
Mercredi 17 Soirée DVA au siége René Perrin
Jeudi 18 1 exercice DVA René Perrin
Dimanche 21 2™ exercice DVA g Franck Tupin &
Jeudi 25 Joyeux Noél &

Janvier 2026

Jeudi 1¢ Mont Chéry C. Abello et N. Cadet
Dimanche 4 Lindarets et Chésery J. Benand et G. Jager
Mardi 6 Sortie Pleine Lune Laurence Gilardini
Jeudi 8 Col des Pauvres Marianne Moreau
Samedi 10 3%me exercice DVA Catherine Abello
Samedi 10 Ski de piste Franck Tupin
Dimanche 11 Pointe de la Golése Dominique Combeaud
Jeudi 15 Pointe d’Ardens S. Rodriguez et M. Moreau
Samedi 17 Ski de piste Manon Mouzaia

Sam 17+Dim 18
Dimanche 18

Week-end refuge du col de Cou
Le Grammont

F. Tupin et Y. Brulport
J. Decourioux et S. Beau

Lundi 19 Projection film a Margencel Equipe d’escalade

Jeudi 22 Combe au Trot Jacqueline Benand

Samedi 24 Ski de piste Baptiste Werly

Dimanche 25 Pointe de Vorlaz C. Legendre et S. Lauvergeon
Jeudi 29 Col de Savolaire N. Cadet + S. Rodriguez
Vendredi 30 Sortie Pleine Lune Laurence Gilardini

Samedi 31 Assemblée générale Tous
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Février 2026 ’
Dimanche 1¢ La Chailla Catherine Abello
Jeudi 5 Pic de la Corne Marianne Moreau

Nocturne Franck Tupin
Dimanche 8 Pointe de Chavache J.P. Jacquier et Y. Brulport
Jeudi 12 Aiguille de Mex Laurence Gilardini
Dimanche 15 Pointe de Lachau Jean-Pierre Jacquier
Jeudi 19 Pointe des Mattes N. Cadet et P. Barrucand
Dimanche 22 Col des Pauvres S. Lauvergeon + D. Combeaud
Jeudi 26 Dent de Valerette J. Benand et G. Jéger
Mars 2026
Dimanche 1 Le Fornet S. Rodriguez + N. Cadet
Lun-Merc Le Mont Thabor F. Tupin + M. Moreau
Jeudi 5 Tour de la Dent d’Oche Jean-Pierre Jacquier
Dimanche 8 Col de la Corne J. Ducourioux + S. Beau
Jeudi 12 Le Diabley Frangois Tupin
Dimanche 15 L’ Aiguille du Génépi JP Jacquier + Y. Brulport
Lundi 16 Projection Film Margencel Equipe Escalade
Jeudi 19 La Combe Suspendue N. Cadet + P. Barrucand
Vend-Dim 22 | Allalinhorn/Stralhorn/Rimpfischorn | F. Tupin
Dimanche 22 Col des Ecandies S. Lauvergeon + C. Legendre
Jeudi 26 Bossetan S. Rodriguez + N. Cadet
Vend-Lun 30 Séjour au Mont Rose Franck Tupin
Dimanche 29 Téte Pelouse Dominique Combeaud
Avril 2026

Jeudi 2 Pic Chaussy J. Benand + G. Jager
Dimanche 5 Pointe de Chavasse Jean-Pierre Favre
Jeudi 9 Pointe de Pelluaz Nathalie Cadet

Sam + Dim 12

Aiguille d’ Argenticre

JP Jacquier + Y. Brulport

Sam + Dim 19
Dimanche 19

Le Grand Paradis
Course au Grand Saint Bernard

JP Jacquier + S. Lauvergeon
C. Abello + N. Cadet

Jeudi 23 Téte du Colonney Marianne Moreau

Sam + Dim Allalinhorn F. Tupin + Y. Brulport
Dimanche 26 Téte des Lindars J. Benand + G. Jager
Jeudi 30 Pointe de Chesery L. Gilardini + M. Moreau
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Mai 2026

Du vend 1" au
dim 3

Lun 4 a Merc 6
Jeudi 7

3 Jours a Arolla/Téte Blanche et
Valpelline

Traversée du Mont Blanc
Pointe de la Terrasse

Franck Tupin

Y. Brulport + JP Jacquier
Marianne Moreau

Sam 9 + Dim 10
Jeudi 14

Remue-Ménage Ubine
Course au Grand Saint Bernard

Tous
S. Lauvergeon + M. Moreau

Dimanche 17

Ecole de Neige

Tous

Lundi 18 Initiation Alpinisme rocheux C. Piquet + B. Werly
Samedi 23 Course de Neige Mont de Grange | G. Jager + B. Werly
Samedi 30 Ecole de Glace Mer de Glace B. Werly + C. Piquet

Attention :

- Pour les sorties de plusieurs jours, des arrhes seront demandées.
Une assurance annulation peut étre souscrite.
Les cartes A.N seront vérifiées et les participants qui n’ont pas cotisé (et qui ne
sont donc pas assurés) seront refusés.

- Pour les sorties « neige », les cartes devront porter le tampon DVA.




